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Ausbildung: Dressurkurs mit Silke Feuchthofen am 12. und 13. November

Ich méchte nicht versdumen, noch kurz vom Dressurkurs mit Silke
Feuchthofen zu berichten, den Petra Podlech schon zeitig im Jahr
organisiert hatte, und an dem ich selbst das Vergniigen hatte, mit
meiner Stute Tilviljun teilzunehmen. (Ganz unten ist ausnahmsweise

auch mal ein Foto von mir.)

Silke Feuchthofen lebt mit ihrem Lebensgeféhrten sowie Ponnies
und Hund Emma in Berlar im Sauerland und bietet auf ihrem Hof
Berittstation, Jungpferdeaufzucht und Ausbildung. Ausserdem ist sie
viel unterwegs in Sachen Reitkurse und sie reitet seit vielen Jahren

erfolgreich Turniere. So wurde sie just in diesem Jahr erneut mit ihrer Stute Hrafnkatla vom
Muhlenberg Weltmeisterin in der T1.

Petra hatte — nachdem sich der Termin mit Silke im November
heraus kristallisierte seinerzeit bei Fam. Masgen angefragt und die
tolle neue Reithalle fir den Kurs zur Verfiigung gestellt bekommen.
Dafur bedanken wie uns an dieser Stelle noch einmal sehr herzlich.
War auch wirklich ein Segen, denn trotz relativ mildem Oktober: just
an diesem Wochenende war es empfindlich kalt und vor allem
regnerisch geworden.

Die Halle ist super, hat einen tollen Belag und ist auch mit einer
kleinen, gut eingerichteten Reiterstube ausgestattet, von der aus der
jeweilige Gruppenunterricht auch theoretisch verfolgt werden
konnte. Dort haben wir auch unsere jeweiligen Starkungen zu uns
genommen. (Nur a....kalt war's!) Die Pferde waren in Paddocks auf
dem nahe gelegenen Vereinsgeldnde des RUF Alfter untergebracht
und konnten dort noch das letzte Gras geniel3en.

Insgesamt hatten sich 13 Teilnehmerinnen nochmal ,,aufgerafft”, um
ihre Reitkiinste aufzufrischen. Es wurde in mehreren Gruppen, die
sbedarfsgerecht® von Silke zusammengestellt worden waren,
unterrichtet. Die Gruppe der Teens stellten unser neues
Kadermitglied Louisa zusammen mit Lisa und Mimi. Bei den Pferden
war vom gerade angerittenen Junghengst bis zum ,ausgebufften
Schlitzohr” alles dabei, Turnierprofis ebenso wie jede Menge
Freizeitpartner. — ;

Silke hat uns ordentlich gefordert und sicher so manche ruhende
Muskelgruppe reaktiviert. Nach dem Motto ,Silke sieht alles* hat sie
uns sehr guten Grundlagenunterricht erteilt, nicht nur die Ponnies,
sondern auch die Reiter in allen Gangen gymnastiziert und gute
Anleitung fur einen frischen Start im néchsten Frihjahr gegeben.
Irgendwo habe ich mal einen Satz gelesen, der mir beim Kurs immer
wieder in den Sinn kam: Reiten ist eine komplexe Sportart.... jaaa!
Aber: trotz harter Arbeit (...flr mich als Freizeitreiter...), ich persénlich
hatte meinen Spass dran, und habe mir viel ,,mitgenommen®.

Mit den besten Wiinschen fir ein frohes Weihnachtsfest und ein gutes und gesundes Neues Jahr

Herzlichst — Eure Pressewarte

Cornelia Meyer-Sattler und Andrea Weber

An dieser Stelle noch der Hinweis auf den nachsten Termin:
Dreikdnigsritt am 08.01.06 (Anmeldung bei Michaela Karrenbauer)
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