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Hallo, 

ich bin Trainer A und Vertreterin von Susanne von Dietze in Deutschland, die 

Autorin des Buches und der DVD „Balance in der Bewegung“. Ich biete Unterricht, 

Beritt und Lehrgänge an mit besonderem Schwerpunkt auf Sitzschulung. 

 Seit langer Zeit laufen meine akademische Tätigkeit—derzeit bin ich Doktorandin in 

Comparative Literature and Philosophie an 

der University of Chicago—und meine 

reiterliche Karriere parallel und befruchten 

sich gegenseitig. Die analytischen 

Fähigkeiten, die ich durch mein akademisches 

Tun entwickelt habe, gepaart mit einer 

soliden und vielseitigen Grundausbildung bei 

den Pferdewirtschaftsmeistern Frank Agne, 

Ernst Zeiger und Harald Geisler, erlauben mir 

besonders differenziert und umfassend auf 

jedes Pferd-Reiter-Paar und seine Probleme 

einzugehen.  

 2003 erhielt ich die Gelegenheit in Israel mit Susanne von Dietze zu arbeiten und blieb 

fast zwei Jahre. Die Verbindung von klassischer Reitlehre und funktionaler Bewegungstheorie 

aus der Physiotherapie macht ihren Ansatz einzigartig. Die Arbeit mit ihr und das Verständnis 

von Bewegung und Erlangung des reiterlichen Gleichgewichts durch Bewegung, das ich erhielt 

und seitdem weiter entwickle, waren absolut prägend für mich. Deshalb kann ich auch besonders 

gut mit Erwachsenen und Reitern mit Verletzungen und eingeschränkter Beweglichkeit arbeiten 

und mit vielfältigen Lösungsansätzen für Probleme dienen. 

 Als Bereiterin und Reitlehrerin in INTRA (Israel National Therapeutic Riding 

Association) war ich auch Teil des Reitlehrerteams, das angehende Hippotherapeuten ausbildete. 

2005 teilte ich mir die Leitung und den Unterricht (Dressur, Theorie und Longieren) des National 

Riding Certification Programme (Nationales Zertifizierung für Reitlehrer) in Kanot, Israel.  

 Dann verschlug es mich nach Chicago. Dort arbeitete ich freiberuflich als Bereiterin und 

Reitlehrerin auf verschiedenen Anlagen und auf verschiedenen Niveaus und Feldern: vom 

Reitanfänger bis zum Dressurprofi auf S-Niveau bis zu Springprofis, die sich in Springdressur 

und –gymnastik weiterbilden wollten. Dabei stand immer im Vordergrund, den Reiter und das 

Pferd in ein harmonisches Miteinander zu bringen.  

Seit August 2007 wieder in Deutschland arbeite betreue ich meine Kunden im Kölner Raum und 

gebe deutschlandweit Lehrgänge.  

 Meine reiterliche Entwicklung wird seit einigen Jahren von Conrad Schumacher 

(http://www.conradschumacherdressage.com/story.htm), Familie Hufendiek und Elmar 

Pollmann-Schweckhorst gefördert.  

 

Bei Interesse schreiben Sie einfach eine email oder rufen Sie mich an:  

Theresa Semler 0172-588 7534 oder Theresa.Semler@googlemail.com 


